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Streszczenie
W opracowaniu przedstawiono przyktady wplywu réznego rodzaju epidemii
na porazki oddziatow wojskowych oraz przebieg kampanii wojennych, od
starozytno$ci do I Wojny Swiatowej. Oméwiono miedzy innymi niektore znane
w dziejach epidemie dzumy, ospy, tyfusu plamistego, duru brzusznego, cholery,
waglika, tularemii, wlosnicy, w konteks$cie strat w sile zywej, a czasami
wynikajacych z tego tytulu daleko 1idacych konsekwencji polityczno-

gospodarczo-historycznych.

Choroby zakazne i inwazyjne towarzyszyly ludzkosci od poczatku narodzin
zycia. Dzieje ludzkos$ci byty ustawicznie przeplatane dtugimi okresami epidemii
— tradu, dzumy, ospy, tyfusu plamistego, kity, cholery, duru brzusznego,
salmoneloz, gruzlicy, waglika i innych, ktére byly przyczyng wigkszych strat
wérod ludzi niz same dziatania wojenne. Wielokrotnie o losach wojen
rozstrzygat nie or¢z, lecz straty poniesione w wyniku szerzacych si¢ epidemii.
Do tego, wystepujace wsrdd zwierzat epizootie doprowadzaty panstwa do ruiny
gospodarczej i byly przyczyna klesk glodowych (1, 2). Epidemie przyczynity si¢
do upadku Aten, Kartaginy, powstrzymaly pochdd Aleksandra Macedonskiego

do Indii. Dzuma Justyniana, ktora ciggneta si¢ przez pot wieku, pochtoneta



okoto 10 min obywateli Imperium Rzymskiego (przy S$redniej liczbie
mieszkancoOw szacowanej na okoto 60 mln), przyczyniajac si¢ walnie do jego
upadku (1). Epidemia tyfusu prawdopodobnie zdziesigtkowala w 166 r. n.e.
powracajaca po pokonaniu Partéw armi¢ Marka Aureliusza. Dzieje starozytnej
Grecji sg roOwniez zwigzane z wieloma epidemiami. W polowie V w. p.n.e.
Ateny byly u szczytu potegi militarnej 1 gospodarczej, a ich najwiekszym
rywalem byla Sparta. Kazde z miast dazylo do przejecia wltadzy nad jak
najwigkszg liczbg greckich polis. W momencie najazdu spartan na $rodkowa
Grecje, atenczycy schowali si¢ za murami miasta majgc zamiar ngkac terytoria
spartanskie najazdami od strony morza. Tego planu nie udalo si¢ jednak
zrealizowaé, poniewaz w 430 r. p.n.e. w oblgzonych Atenach oraz pobliskim
Pireusie wybuchta zaraza, ktora w ciggu kolejnych czterech lat spowodowata
$mier¢ mniej wigcej jednej trzeciej ludnosci miasta, o czym mozemy przeczytaé
w zapiskach starozytnego historyka Tukidydesa. Na podstawie opisu mozna
sadzi¢, ze tajemniczg zaraza mogla by¢ dzuma, ospa, a moze nawet zakazenie
waglikiem. Dopiero wspotczesne badania greckich uczonych pod kierunkiem dr
Manolisa Papagrigorakisa z uniwersytetu w Atenach, oparte na badaniach DNA
z z¢bow trzech ofiar tej tajemniczej choroby, dowiodly, ze ludzie ci byli
zakazeni bakterig Salmonella typhi, ktéora powoduje dur (tyfus) brzuszny.
Choroba zebrata ogromne ofiary, a ostatnie dni zycia wygladaly przerazajaco.
Wedlug Tukidydesa — ,z braku mieszkan ludzie tloczyli si¢ w dusznych
barakach — a byto lato — i umierali w zupelnym chaosie. Trupy lezaty stosami, a
chorzy tarzali si¢ na ulicach”. Wedlug badaczy podczas epidemii zmart mnie;j
wigcej co czwarty atenski zolnierz, tgcznie z najwazniejszym wtedy w Atenach
Peryklesem. Doprowadzito to w konsekwencji do przegrania wojny w 404 r.
p.n.e. Kleska Aten miata tez bardzo powazne konsekwencje dla sktoconych
Hellenéw, ktorych nie miatl kto zjednoczy¢ 1 juz kilkadziesigt lat pdzniej
macedonski krol Filip II wkroczyt na rdzenne ziemie greckie, torujgc droge

swemu synowi. Niektorzy uwazaja, ze gdyby nie zaraza, to ten ,,bystry chtopak”



zapisalby si¢ na kartach historii jako Aleksander Macedonski, a nie Aleksander
Wielki (12).

Antycznej potedze — Rzymowi, przynajmniej kilkakrotnie zaszkodzity
nieznane choroby, oto jeden z takich przypadkow. W II wieku germanskie ludy
Markomandéw 1 Kwadow zajmowatly tereny dzisiejszych Czech 1 Moraw, a
rzymskie plany zakladaty utworzenie na ich ziemiach nowej prowincji —
Markomanii. Miato wigc doj$¢ do przesunigcia granicy imperium daleko na
potnoc, az do podndza Sudetow 1 Karpat. Nalezy domniemywac, ze intensywne
wplywy Rzymu objetyby zapewne takze 1 obszar znajdujacy si¢ po dzisiejszej
polskiej stronie gor. Niestety, w 165 r. n.e. rzymskich legionistow zaatakowata
tajemnicza zaraza, przywleczona ze wschodu. Wedtug jednych badaczy byta to
odra, wedlug innych — dzuma. Zaraza ta grasowata na terenie imperium przez co
najmniej kilkadziesiat lat. Historyk Kasjusz Dion odnotowal, ze tylko w samym
Rzymie umierato dziennie okoto 2 tysigce osob. W sumie liczbe ofiar szacuje
si¢ na 5 miln, czyli ok. 5 — 7 % mieszkancéw panstwa, tacznie z dwoma
znakomitymi cesarzami — Lucjuszem Werusem (w 169 r.) i Markiem
Aureliuszem (w 180 r.). Mozna przypuszczac, ze to ostabienie rzymskiej armii,
a nie sita germanskich plemion, miato decydujacy wplyw na niekorzystne dla
imperium zakonczenie wojen markomanskich w 180 r. n.e. Rzymianie musieli
opusci¢ na zawsze tereny lezace na pdinoc od Dunaju (12).

Choroby zakazne niejednokrotnie utrudnialy kampanie wojskowe,
przyczyniaty si¢ do ich wstrzymania lub byly przyczyng duzych strat w
oddzialach wojskowych. Wiemy, np. z ,lliady”, ze w wojskach greckich
oblegajacych Troj¢ panowata jaka$§ zaraza, od ktorej ginety zwierzgta, a potem
ludzie (1). Jedng z najstarszych chorob ludzkosci jest wlosnica (wywotywana
przez larwy Trichinella spiralis, czyli wlosnia kretego). Zachowaly si¢ opisy
zachorowan na t¢ chorobe wsrod wyznawcow religii judejskiej, stad, w zasadach
prawa starozakonnego od dawna przestrzegano zakazu spozywania migsa

wieprzowego. Podobnie i Mahomet (7 wiek p.n.Ch.) za przyktadem Mojzesza



zakazal spozywania wieprzowiny, uznajac ja za zrdédlo choroby.
Prawdopodobnie, pierwsza, najstarsza epidemi¢ wtosnicy zanotowano w 422 r.
p.n.e. u Kartaginczykow, ktorych postano na wojng z Sycylig. U Zotnierzy
wystapily objawy chorobowe wskazujace na wlosnice, co zadecydowato o
niepowodzeniu tej zbrojnej wyprawy (11).

Réwniez historie wypraw krzyzowych czyta si¢ jak kronike epidemii. Dla
przyktadu — w pierwszej krucjacie armia, ktora w roku 1098 stanela pod
Antiochig w sile okoto 300 tysigcy ludzi, do roku 1101 stopniata do 20 tysigcy, a
czwarta krucjata pod wodzg Baldwina z Flandrii wskutek wybuchu dzumy nie
doszta w ogodle do Jerozolimy. Od roku 1500 p.n.e. historia notuje 41 okresow
epidemii dzumy, ktora wyludniata miasta 1 wsie, a do Europy zostata
zawleczona najpierw przez Rzymian, a pozniej przez krzyzowcoéw (2). Dzuma
szalejaca w Europie w XIV wieku opo6znita o okoto sto lat nadejScie renesansu.
Do tej pory sadzono, ze spowodowata ona zagtad¢ okoto jednej trzeciej ludnosci
Europy, lecz obecnie méwi si¢ juz o mniej wigcej potowie europejczykow, a
nawet 60 % catej populacji. Norweski historyk Ole J. Benedictow twierdzi, ze
przed epidemig w Europie mieszkato 80 mln ludzi, a zmarto az 50 min. Brak rak
do pracy oraz elit zdolnych do rzadzenia przyczynit si¢ do ostatecznego upadku
systemu feudalnego i rozwoju bardziej nowoczesnych form organizacji
spotecznej. Z kolei paradoksalnie, strach przed powracajacg dzumg powodowat
zamykanie miejskich tazni i ,,kult brudu” (12).

W wielu kampaniach duze straty powodowata kita (tac. Lues), choroba
zakazna wywolywana przez kretka bladego (Treponema pallidum), zwana
powszechnie syfilisem lub francuska chorobg. Pierwszy jej atak w Europie
zanotowano w 1495 r. wsrdd oblegajacych Neapol zolnierzy francuskich kréla
Karola VII. Inwazja Francuzow zakonczyla si¢ szybko 1 kretek blady wraz z
zohierzami powedrowal na pétnoc Europy (7).

Smutne karty w historii §wiata zapisata ospa prawdziwa (inacz. czarna ospa

— tac. Variola vera), wirusowa choroba zakazna o ostrym przebiegu. Cechuje ja



bardzo duza $miertelno$¢, nawet do 80 % i zniszczyla ona niejedno potgzne
Imperium. Pierwsza znang w historii ofiarg ospy byt faraon Ramzes V (1160 r.
p.n.e.), a pierwsza odnotowana epidemia ospy prawdziwej pojawita si¢ w czasie
wojny peloponeskiej (431-404 p.n.e.) pomigdzy atenczykami i spartanami (5,
12). Historia powszechna moéwi, ze hiszpanscy konkwistadorzy zwyciezali,
poniewaz mieli lepsza bron (armaty 1 muszkiety), jednak to bron biologiczna,
ktéra hiszpanscy zotnierze nieswiadomie przyniesli, wyrzadzila znacznie wigcej
szkody. W 1519 r. Hernan Cortes dobil do brzegu 6wczesnego imperium
Aztekdéw. Poczatkowo byl postrzegany jako Bog, ale z czasem aztekowie
wzniecili rebeli¢ 1 hiszpanie musieli ucieka¢. W czasie walki chory na ospe¢
Hiszpan zmarl, a aztekowie przeszukujac ciata poleglych najezdzcow zostali
przez przypadek zainfekowani. Ospa powoli wyniszczala spoteczenstwo
aztekow (szacunkowo okoto 25 % populacji), ich zotnierzy i samego imperatora.
Hiszpanski ksigdz opisat to nastepujaco: “Jako ze Indianie nie znali lekarstwa na
chorobe, umierali gromadnie, umierali jak pluskwy. Nierzadko zdarzylo sie, ze
kazdy z domu umart 1, ze niemozliwym byto zakopa¢ znaczng liczbe zmartych,
zawalano ich domy, zeby staty sie ich grobowcami”. Zotnierze, ktorzy przezyli
byli stabi, wtedy tez tatwo pokonano aztekow i dotarto do Tenochtitlan, gdzie
Cortes stwierdzil, ze ospa zabita wiecej aztekOw niz armaty. W imperium Inkoéw
efekt ospy byl jeszcze bardziej wyniszczajacy. Ospa prawdziwa szybko
roznosita si¢ od wsi do wsi imperium. W ciggu miesigcy choroba zabita
Imperatora, jego nastgpce i wigkszo$¢ waznych dowodcow, a wkrotce potem
imperium najechatl zbrojnie Francisco Pizarro. Z kolei, w czasie wojny prusko-
francuskiej w latach 1870-1871 na ospe¢ zmarto ponad 23 tys. zohierzy, wigcej
niz poleglo w walce (13).

Sama idea uzycia w walkach broni biologicznej (stosujac tutaj wspotczesne
nazewnictwo) jest bardzo stara, co zilustruje kilka przyktadéow. Jeden z udanych
przypadkoéw ataku bronig biologiczng w starozytnosci dotyczyt tularemii.

Dokonali tego Hetyci, wykorzystujac fakt, ze tularemia wywotuje chorobe u



ponad 100 gatunkow zwierzat i cztowieka, stad straty mozna zada¢ ludziom i
jednoczes$nie obnizy¢ potencjal gospodarczy wroga, paralizujagc oddziaty
transportowe wykorzystujace zwierzeta juczne i doborowe oddziaty rydwanow.
Hetyci postuzyli si¢ zywymi (zarazonymi) zwierzetami, jako S$rodkiem
roznoszenia choroby. Historia $wiata odnotowala te chorobe jako ,,zaraze
hetycka” lub ,,chorobe hetycka” i pustoszyta ona kraje Bliskiego Wschodu pod
koniec 14 w. p.n.e. Powracajace z kampanii w Syro-Palestynie wojska hetyckie
przeniosty tularemi¢ na teren ich wlasnego panstwa w Anatolii. Tajemnicza
choroba bylta przyczyng $mierci krolow hetyckich — Suppiliuma | i Arnuwanda
II. Wykorzystato to panstwo Arzawy, ktore zaatakowato z potnocy, pociagajac
za sobg kilka innych panstw. Z kolei Hetyci, przed podj¢ciem przeciwuderzenia
wystali na teren wroga zarazone tularemig zwierzeta. Choroba dotkneta samego
wladce Uhhazitisa, ktorego dotknat stan zapalny stawow kolanowych (10).
Obecnie wiemy, ze tularemia jest ostra zakazng chorobg bakteryjna,
wywolywang przez polimorficzng pateczke  Francisella tularensis.
Charakterystyczng cecha choroby jest obrzek zmienionych weztow chionnych 1
moze roOwniez wystgpi¢ posocznica, zardwno u zwierzat jak 1 u ludzi. U ludzi
choroba objawia si¢ wysoka goraczka, potami, bolami mig$ni 1 stawow.

Inne przyktady - w 6 w. p.n.e. Asyryjczycy zatruwali zywno$¢ wrogdw
sporyszem (przetrwalniki grzyba butawinki czerwonej — Claviceps purpurea), a
Atenczycy zatruwali wode w miescie Krissa. Tatarzy oblegajac Kaffe starali si¢
wznieci¢ u obroncéw miasta epidemi¢ dzumy, Napoleon podczas kampanii
wloskiej probowal wywota¢ epidemi¢ malarii w miescie Mantua, a Brytyjczycy
w 1763 roku zastosowali po raz pierwszy bron biologiczng w pelnym tego stowa
znaczeniu, zarazajac Indian w Nowej Szkocji zarazkami ospy prawdziwej.
Rowniez waglik (fac. Anthrax), wywotywany przez laseczki waglika (Bacillus
anthracis) byt juz znany w starozytnosci. Pierwsze, pewne opisy tej choroby

pochodza od Hipokratesa oraz Wergiliusza. W XVI wieku w Republice



Weneckiej istnialo prawo, ktore karalo $miercig osoby handlujace migsem
zwierzat zarazonych ta choroba.

Podczas wojny trzydziestoletniej losy wielu potyczek rowniez rozstrzygaty
szalejace epidemie. W 1632 r. wojska Gustawa Adolfa 1 Wallensteina stojace
naprzeciw siebie pod Norymberga opuscily swe stanowiska uciekajac przed
durem i szkorbutem, a straty w sile zywej wynosily 18 tysiecy zohlierzy (2).
Jednym z decydujacych czynnikow, ktory przyczynit si¢ do powstania
niepodlegtosci Haiti byla zotta febra, ktora z armii francuskiej liczace] 25
tysiecy zolnierzy pochloneta 22 tysiace (2). Zotta febra (fac. Febris flava)
Inaczej zotta gorgczka, jest choroba wywolywana przez wirusa (z grupy
Flavivirus) przenoszonego migdzy innymi przez komary Zzyjace w strefie
tropikalnej. Infekcja moze przebiega¢ pod réznymi postaciami klinicznymi — od
tagodnych objawoéw do ciezkiej choroby, konczacej si¢ $miercia.

Francuski lekarz Armand w swej ,,Historii medyko-chirurgicznej wojny
krymskiej” opisuje skutki panujace; w walczacych armiach epidemii duru
plamistego 1 cholery. Wedtug jego obliczen tylko w ciggu 4 miesigcy z liczacej
300 tysigcy armii francuskiej ubyto z linii 48 000 zothierzy z powodu chorob. Z
kolei Von Linstow (2) podaje nastgpujace dane statystyczne strat poniesionych
w ludziach w latach 1854 — 1856 :

Zmarli

Narodowos¢ Ranni Polegli Chorzy z powodu
I zmarli z ran chorob
Francuzi 39 869 20 356 196 430 49 815
Anglicy 18 283 4 947 144 390 17 225

Konkurentka dzumy w masowym u$miercaniu ludzi byta cholera (lac.

Cholerae). Jest to ostra i zarazliwa choroba zakazna przewodu pokarmowego,
ktorej przyczyng jest spozycie pokarmu lub wody skazonej szczepami

przecinkowca cholery (Vibrio cholerae) produkujacymi enterotoksyng. Kolebka



cholery sg Indie, a Europa poznata t¢ chorobe dopiero na poczatku XIX wieku,
chociaz, uwaza si¢, ze straszliwg zarazg, ktora wybuchta podczas wojen
Kartaginczykéw z Syrakuzami byla wlasnie cholera. Kiedy Himilkon oblegat
tyrana Syrakuz Dionizjusza wydawalo si¢, ze losy obleganych s3 juz
przesadzone, tymczasem latem 396 r. p.n.e. w obozie Kartaginczykow wybuchta
zaraza. Sytuacje wykorzystat Dionizjusz, atakujgc agresoréw z ladu 1 morza, w
wyniku czego Kartaginczycy poniesli kleske (10). Chorobe cechuje Smiertelnosé
okoto 1 % (skrajnie do 20 %) przypadkow prawidtowo leczonych i 50 % przy
braku leczenia. Na Swiecie miato miejsce 7 pandemii cholery. Do zakazenia
dochodzi na drodze pokarmowej, glownie przez skazong ludzkimi odchodami
wode. W poczatkowym okresie zakazenia dominuje biegunka, wymioty, zwykle
bez goraczki i bolu brzucha. Stolec ma charakterystyczny wyglad — przypomina
wode po plukaniu ryzu i1 posiada swoisty, stodkawy zapach. Na naszych
ziemiach epidemia cholery pojawita si¢ w 1831 r. w Gdansku, zaczgta si¢ 27
maja i trwala do 19 pazdziernika. Pierwszymi chorymi byli robotnicy portowi.
Wedlug zapiskéw policyjnych Prezydium Policji, w pierwszym miesigcu
zachorowato ponad 400 o0sdb, z czego zmarto okoto 300 (9). Epidemia cholery
w armii carskiej 0 maty wlos nie zmienita losow czeSci kampanii w przebiegu
tltumienia powstania listopadowego. W oddziatach rosyjskich przyczyna
wybuchu epidemii cholery byli zolnierze Iwana Dybicza, ktorzy przywlekli ja z
terenu Batkanéw z okresu wojny rosyjsko-tureckiej z lat 1828-1829,
zakonczone] pokojem w Adrianopolu. Jej ofiarg padl sam gléwnodowodzacy,
ktory zmart w czerwcu 1831 r., a dwa tygodnie p6zniej z tego samego powodu
zmarl wielki ksigz¢ Konstanty. Epidemia wybuchta réwniez w niektérych
rejonach europejskiej czesci Rosji, a jej nastgpstwem byly bunty ludnosci. Ironig
losu jest, ze wtasnie lata 1827-1831 byly najciezszymi dla armii rosyjskiej az do
wybuchu wojny krymskiej. Jej straty bojowe wyniosty wtedy prawie 44 tys.
zotnierzy. Z kolei, z powodu epidemii w 1829 r. zmarto okoto 90 tys. zohierzy,

aw 1831 az 114 tys. — 1/7 stanu osobowego carskiej armii (3). Ofiarg panujace;



epidemii cholery byt takze Adam Mickiewicz, ktory zmarl na nig 26. 11. 1855 .
w Konstantynopolu. Przebywal on w tym miescie aby pomoéc zorganizowaé
Legion Polski, wzorem zatozonego przez siebie Legionu Polskiego we
Wtoszech podczas Wiosny Ludéw w 1846 r.

Duzym problemem dla zaldg okretow wojennych byt szkorbut (wynik
niedoborow witaminy C), gdzie glownym zrédlem pokarmu byly suchary,
solone migso i ryby. W dawnej Anglii troska o zdrowie marynarzy krolewskich i
sprawnos¢ bojowa ekspediowanych na wojny kolonialne Zolnierzy nadawata ton
poszukiwaniom lekarstwa na szkorbut. Za pierwszy, naukowy opis tej choroby
uznaje si¢ notatke Jamesa Linda z 1753 r., ktory w 1757 r. dowiddt, ze Swieze
owoce i jarzyny lecza szkorbut i zapobiegaja chorobie. W 1820 r., naczelny
lekarz wojennej floty rosyjskiej, Piotr Wiszniewski, przekonywal o aktywnosci
przeciwszkorbutowe;j ,,srodkéw dietetycznych ze $wiata roslinnego”. Skuteczng
walke z chorobg za pomoca pokarmow roslinnych opisat w 1834 r. D.P.
Sinopeus, ordynator Kronsztackiego Szpitala Morskiego i prawie w tym samym
czasie, kierownik stluzby medycznej rosyjskiej floty battyckiej - Bacheracht,
ktory podkreslal, ze szkorbut pojawia si¢ ,,kiedy jedzenie bywa przez dtugi czas
uzywane bez wszelkich traw 1 roslin ...” Dyrektor stuzby zdrowia japonskiej
marynarki, Takaki, wprowadzit w 1882 r. do menu zaldg okretowych racje
swiezych zbdz, owocoOw 1 warzyw. Zaraz po ustaleniu budowy witaminy C w
1932 r. przez Hawortha, jej syntezy i zarazem pierwszej syntezy witaminy na
swiecie dokonatl Polak, Tadeusz Reichstein, za co otrzymat w 1950 r. Nagrode
Nobla. Tak wiec, nasz rodak po raz drugi w dziejach opracowat lek na szkorbut
(8).

W dawnych czasach, podstawg dobrego leczenia rannych i chorych zotierzy
byly roéznego rodzaju wykazy lekéw 1 substancji leczniczych wraz z
instrukcjami lub opisami ich podawania i sposobami leczenia. W naszym kraju
mamy bardzo chwalebny przyktad takiego dzieta. Jest nim wydana drukiem w

1794 r. w czasie oblezenia Warszawy i tloczona przez polskiego jakobina,



ksiedza Jozefa Mejera w jego wiasnej drukarni na Rynku Starego Miasta -
,,Pharmacopaea Castrensis et Nosocomialis Exercitus Nationalis”, autorstwa
sztabsmedyka generalnego dr Hiacynta Augusta Dziarkowskiego (1747-1828)
(4). Profesor B. Hryniewiecki tak o nim pisat: ,,Byl on zastuzonym obywatelem
kraju, cenionym pisarzem w materii lekarskiej (pierwszy wprowadzit u nas
szczepienie ospy), podczas powstania koSciuszkowskiego tozyl z wlasnej
kieszeni na szpitalnictwo, p6zniej dat impuls do zatozenia w Warszawie Szkotly
Lekarskiej, gdzie byt profesorem”. Karta tytulowa tego dzieta w jezyku polskim
brzmi: ,Farmakopea obozowa 1 lazaretowa wojska koronnego wydana w
Warszawie 1794 R. w drukarni ks. J. Mejera z polecenia Wydzialu Potrzeb
Wojskowych 1 kosztem Wydziatu Instrukcji Narodowej”. W drukowanych
Aktach Powstania Kosciuszki, tom 11l 1955 r. na stronie 50 pod nr 89 jest
nastepujace pismo Najwyzszego Naczelnika do Wydziatu Potrzeb Wojskowych,
datowane 17 lipca 1794 r. z obozu pod Mokotowem: ,,Na raport Wydziatu
Potrzeb Wojskowych odpowiadajac, zalecam, aby lazaret w najlepszym byt
utrzymany porzadku tak w dobraniu doskonalych felczerow, jako 1 w
przyzwoitym dozorze dla rannych. Patent na szarze generalnego sztabsmedyka
Dziarkowskiemu przez Rad¢ wybranemu posylam i gorliwos$¢ jego w shuzeniu
darmo przez cigg rewolucji oceni¢ umiem”. Na pierwszej stronie swojego dzieta
Dziarkowski pisze: ,,Azebym mogt bez nadmiernych kosztow ze strony Skarbu
Narodowego pospieszy¢ niezwycig¢zonemu zolnierzowi we wszelkiej potrzebie z
pomoca zdrowotng, postanowitlem wydac ksigzeczke bardzo krotka, oszczgdnie
utozong, wolng od nadmiaru lekéw, wygodng w marszu i dosy¢ zwiezta” (4).
Indeks lekow, substancji czynnych i lekow ztozonych byt bardzo szeroki, a ich
trafno$¢ 1 przydatnos¢ zilustruje komentarzem profesora Stefana Tarczynskiego,
ktory tak ocenit grupe lekow przeciwrobaczych (tac. Verminosa): ,,wymienione
leki sg wybrane wyraznie z mysla o robaczycach, n¢kajacych w szczegolnie
dotkliwym stopniu Iudno$¢, zyjaca w niehigienicznych warunkach. Dotyczy to

przede wszystkim zotierzy w polu. W farmakopei podano do dzisiaj uzywane
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w lecznictwie $rodki, stuzace do zwalczania u ludzi inwazji najwazniejszych w
naszych warunkach przywr, tasiemcow i nicieni. Niektore ze Srodkéw — chinina
1 emetyna sg stosowane nadal w leczeniu schorzen pierwotniaczych — zimnicy
(fac. Malaria) i biegunki petzakowatej (tac. Amoebiasis)” (4). W tym miejscu
nalezy tylko podziwia¢ fachowos$¢, zaangazowanie 1 dlugowzroczno$¢
generalnego sztabsmedyka oraz Naczelnika Powstania, Tadeusza Kosciuszke.
Przez analogi¢ mozna by nazwaé waszyngtonska - farmakopeg¢ rewolucyjnej
armii amerykanskiej, wydang w Filadelfii w 1778 r. W Stanach Zjednoczonych
jest ona zwana The Lititz Pharmacopoeia, gdyz opracowana byla w Lititz,
prawdopodobnie przez dr Wiliama Browna, lekarza wojskowego w tej
miejscowosci (4).

Na zakonczenie nalezy jeszcze wspomnie¢ o stynnej malarii (tac. Malaria).
Jej nazwa pochodzi od wioskiego stowa mal’aria, co znaczylo ,,zte powietrze”.
W Rzymie, gdzie malaria szalalta od wiekow, uwazano, ze jej przyczyng sa
opary z bagien. Z jej powodu zmarto co najmniej czterech papiezy 1
prawdopodobnie u$miercita ona Dantego. Na malari¢ chorowali: Jerzy
Waszyngton, Abraham Lincoln i Ulysses S. Grant. W XIX w. choroba tak
bardzo dawala si¢ we znaki w stolicy USA, ze pewien wybitny lekarz forsowat
(bezskutecznie) pomyst oslonigcia catego miasta gigantyczng siatkg przeciw
owadom. Malarii przypisuje si¢ milion ofiar w armii Unii w czasie wojny
secesyjnej, a podczas Il wojny $wiatowej w rejonie Pacyfiku pochtoneta ona
wiece] istnien ludzkich niz prowadzone tam walki. Niektorzy naukowcy
uwazajg, ze potowa ludzi, jacy kiedykolwiek zyli, zmarta na malari¢ (5).

Ten krotki przeglad Swiadczy dobitnie o znaczacej roli wielu groznych
epidemii, w szerzeniu strat w sile zywej walczacych stron oraz ich skutkach dla

miejscowej ludnosci w dtuzszym okresie czasu po ich zakonczeniu.
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