DOKARMIANIE PTAKOW




JAK DOKARMIAC PTAKI ZIMA?
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DLACZEGO WARTO DOKARMIAC PTAKI?

Zima jest bardzo trudnym okresem
dla dzikich ptakow, m.in. dlatego, ze
jest to czas w ktorym zywy pokarm
chowa sie przed zimnem, a roslinny
jest przykryty warstwa, Sniegu przez
ktora ptak nie moze sie przebi¢. Na
dodatek zimowe dni sa bardzo
krotkie 1 ptaki maja mato czasu by
znalez¢ wystarczajaca 1los¢ pokarmu
do zaspokojenia swoich potrzeb. Bez
pomocy czlowieka wiele ptakow
mogloby nie przezy¢ zimy, a tego
bySmy nie chcieli, poniewaz w porze
letniej pomagaja nam zdecydowanie
pozbywacé sie bardzo licznej populacji
owadow, ktére bardzo utrudniaja,
nam zycie.




W tym momencie chcialabym zwréci¢ uwage na to w jakim stopniu
ptakom potrzebny jest pokarm podczas ostrej zimy. Gdyby czlowiek
wazacy ok. 75 kg posiadajacy metabolizm sikorki nie jadlby przez caly
dzien stracilby ok. 11 kg nam wydaje sie to nie mozliwe, ale taka
sikorka musi zjes¢ codziennie tyle pokarmu ile sama wazy.




Dokarmianie ptakow nie odbywa sie jednak tylko z korzyscia
dla nich. Czlowiek moze sie nauczy¢ jak obcowac z natura,
obserwowac osobliwe 1 niejednokrotnie bardzo interesujace
zachowania ptakow. Moze rowniez nauczy¢ sie
rozpoznawania réznych gatunkow 1 przy okazji wiedziec, ze
do karmnika nie przylatuja tylko wrobelki oraz by¢ dumnym
z tego jak réznorodne gatunki przylatuja do jego karmnika.




CZYM KARMIC PTAKI?

Orzechy
Zboza (np. owles, proso)

Nasiona (przede wszystkim ziarna slonecznika, a takze
nasiona drzew iglastych 1 drobnych bylin)

Stonina, 16j lub smalec
Owoce — jabtka, jarzebina, rodzynki

Woda (wazne by o niej nie zapominaé, gdyz podczas
mrozu jest ona trudno dostepna, a niezbedna do zycia!)



JAKIE PTAKI DO NAS PRZYLECA?

Jemioluszka

na zime przylatuje do nas z p6inocy 1
ZyW1 sle owocami

Czyzyk
wyglada jak maly kurczaczek 1

chetnie zjada ziarna slonecznika




Grubodziob

wyglada dosy¢ niepospolicie, zacisk jego
dzioba ma site 40 kg, do karmnika
przylatuje na ziarna stonecznika, ale
jego przysmakiem sa pestki z wisni
pozostawione na drzewach.

Wrobel Mazurek




Kowalik

stynie z tego, ze chodzi glowa w dot
po drzewach 1 réwniez zywi sie
nasionami slonecznika.

Sikorka Modra




. L. www.cezarypioro.pl
Mysikrolik
najmniejszy z ptakow
wystepujacych w Polsce, zywi sie
nasionami.

Raniuszek
w karmnikach pojawia sie wlasciwie

podczas najwiekszych mrozow, al

zdecydowanie przykuwa uwage )‘

dosy¢ oryginale upierzenie, zywi
nasionami.




Dzieciol
najczesciej przylatuje
na stonine.

Sikorka sosnowka

jest to jakby brzydsza, bardzie]
przyszarzala wersja sikorki bog

— bardziej pospolitej — dodatk

rozni sie od niej tym, ze jest

mniejsza 1 ma charakterystyczna
biala plame na karku.




Sierpowka

Sikorka Bogatka

przylatuje do nas, z reszta jak pozostate
sikorki, w szczegdlnosci na ziarna
stonecznika oraz na 16j.




Dzwoniec
podobny do kanarka, specyficznie zjada ziarna
stonecznika, obracajac je w dziobie oddziela
wnetrze nasionka od lupinki.

Szczygiel

charakterystycznie ubarwi,

zywi1 sie zlarnami slonecznika
oraz nasionami drobnych bylin.




Rudzik

zZyw1 sie owocami, ale jest
rowniez miesozerca, 1 lubi jesé
ugotowane mieso, czyll mozna
1m zostawic¢ resztki z obiadu.

Kwiczol

ZyW1 sle owocami a wezesng wiosna
dzdzownicami — bardzo ciekawie
wyglada jak wyciaga je z ziemi,
czasem maja nawet kilkadzie
centymetrow.




Sikorka

czarnogtowa bardzo podobna
do sikorki ubogiej
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Kos

jego przysmakiem sa owoce,
bardzo tatwo go oswoié, mozna
go nauczy¢ jedzenia z reki




Czeczotka

bardzo maty ptaszek
z charakterystyczna czerwong
czapeczka na glowie, zywi sie
nasionami. Mimo matych
rozmiarow skutecznie odstrasza
innych go$ci w naszym karmniku.

Kawka

z reguly jest wielbicielka
pileczywa.



PTAKI WODNE

Mozna je karmié
pieczywem, nalezy jednak
pamietac, by nie bylo ono
clemne, poniewaz jest zbyt
kwasne 1 mogloby zaszkodzi¢
naszym dzikim
podopiecznym. Wazne jest
tez by pieczywo nie bylo
zaple$niale, poniewaz ptaki
jedzac je moglyby sie otrud.

Wodne ptaki w miastach sa
bardzo oswojone 1 mozna je
latwo karmié z reki.




Kaczka krzyzéwka

Y.abedzZ




Amatoréw naszych chlebéw na pewno nie zabraknie. Jest ich pelno w
jeziorach, stawach czy rzekach. Nie warto wyrzucaé suchego pieczywa, skoro
moga, sie nimi pozywi¢ wodne ptaki. A przy okazji jaka jest radosé, gdy mozna
sie 1m przyjrzec z bliska.
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PODSUMOWANIE

Zima to pora roku trudna dla zwierzat 1 ptakow, a
nawet ludzi. Pada zimny, mrozacy nogi Snieg na
zlemie, przykrywa ja co nie pozwala ptakom jesc.
Owady 1 inne zywe jedzenie chowa sie lub zapada
w sen zimowy. Nasiona, owoce 1tp. to trudny
pokarm do znalezienia. Jest zimno, a na
drzewach nie ma lisci, przez co ptaki moga
zmarznac¢ nawet na Smierc 1 by¢ zauwazone przez
drapieznikow ktore je zabija. Wazne jest jednak
by ptaki dokarmia¢ tylko zima, po to zeby
zupelnie nie uzaleznily sie od cztowieka.



